
Henrietta & Co. digital – Das AOK-Präventionsprogramm 

für Grundschulen online! 
Anklicken und mitmachen!



Henriettas Hip-Hop-Stunde
geht in die zweite Runde
Ab dem 13. Juli erklären dir Lea und Janis  
auf unserem YouTube-Kanal wieder Schritt  
für Schritt, wie man coole Moves ganz  
einfach Zuhause lernen kann. Alleine, mit  
deiner Familie oder deinen Freunden: Mit  
dem Bewegungsangebot könnt ihr jederzeit 
und überall mit viel Spaß fit bleiben. Probiert  
es aus!

www.youtube.com/c/HenriettaCo

http://www.youtube.com/c/HenriettaCo

